PROGRAMA DEL CURSO “CIBERSEGURIDAD EMPRESARIAL: PREVENTIVAY
DEFENSIVA BAJO LANORMA ISO/IEC 27001”

La ciberseguridad empresarial se ha convertido en un pilar fundamental para la
proteccion de los datos y la integridad de las organizaciones en un entorno digital cada
vez mas complejo. La norma ISO/IEC 27001 ofrece un marco integral para gestionar la
seguridad de la informacién y es esencial para cualquier empresa que busque
implementar un sistema de gestion de seguridad de lainformacion (SGSI). Este articulo
aborda la ciberseguridad preventiva y defensiva, centrandose en la norma ISO/IEC
27001, y proporciona un panorama sobre su descripcién, objetivos de aprendizaje,
metodologia, duracién, médulos y modalidad de implementacion.

1.- Descripcion de la Ciberseguridad Empresarial

La ciberseguridad empresarial se refiere a las practicas y tecnologias disefiadas para
proteger las redes, dispositivos, programas y datos de ataques maliciosos. En un
mundo donde la tecnologia avanza a pasos agigantados, las organizaciones deben ser
proactivas en la defensa de su informacién. La norma ISO/IEC 27001 establece
requisitos para un SGSI, que incluye politicas de seguridad, gestion de riesgos, y
controles de seguridad.

Ciberseguridad Preventiva

La ciberseguridad preventiva implica la implementacion de medidas proactivas para
evitar incidentes de seguridad. Esto incluye:

o Evaluacion de riesgos: Identificacidon y analisis de vulnerabilidades en los
sistemas.

e Capacitacion del personal: Formacidn continua en las mejores practicas de
seguridad.

e Actualizaciones constantes: Mantener software y hardware actualizados para
cerrar brechas de seguridad.

Ciberseguridad Defensiva

Por otro lado, la ciberseguridad defensiva se centra en la respuesta aincidentes que ya
han ocurrido. Esto abarca:

o Deteccion de intrusos: Sistemas que alertan sobre accesos no autorizados.

e Recuperacion de datos: Estrategias para restaurar informacion tras un ataque.



e Analisis forense: Investigacion de incidentes para prevenir futuros atagues.

2.- Objetivos del Aprendizaje

El objetivo principal de la formacion en ciberseguridad empresarial, especificamente
bajo la norma ISO/IEC 27001, es proporcionar a los participantes las herramientas y
conocimientos necesarios para:

2.1 Entender los principios de la ciberseguridad y la importancia de un SGSI
2.2 Implementar las mejores practicas en ciberseguridad preventiva y
defensiva.

2.3 Administrar riesgos y responder efectivamente a incidentes de seguridad.

Este aprendizaje no solo beneficia a los profesionales de la tecnologia, sino que
también es crucial para redactores y editores que deben entender laimportancia de la
ciberseguridad en la creacion de contenido digital.

3.- Metodologia

La metodologia de ensefianza se basa en un enfoque practico y tedrico. Los
participantes se involucran en estudios de caso, discusiones grupales y actividades
interactivas que les permiten aplicar lo aprendido en situaciones reales. Algunos
elementos clave de la metodologia incluyen:

o Clases presenciales y en linea: Adaptadas para facilitar el aprendizaje a
distancia o en un entorno tradicional.

o Material de apoyo: Acceso a recursos digitales, guias y documentos de
referencia.

o Evaluaciones continuas: Tests y ejercicios practicos para medir el progreso de
los participantes.

4.- Duracion

Laduracion del curso sobre ciberseguridad empresarialy la norma ISO/IEC 27001 varia
segun la modalidad elegida:

e Cursointensivo: 40 horas distribuidas en una semana.

e Curso estandar: 60 horas distribuidas en un mes.



e Modalidad flexible: 2 meses, permitiendo a los participantes avanzar a su
propio ritmo.

5.- Médulos

El curso se estructura en varios moédulos, cada uno disenado para abordar aspectos
especificos de la ciberseguridad y la norma ISO/IEC 27001:

1. Introduccion ala Ciberseguridad:
Conceptos basicos y terminologia.
Importancia de la ciberseguridad en el entorno empresarial.
2. NormaISO/IEC 27001:

Estructura y requisitos de la norma.
Implementacién de un SGSI.

3. Gestidn de Riesgos:

Identificacidon y evaluacién de riesgos.
Métodos de mitigacion.

4. Controles de Seguridad:

Controles técnicos y organizativos.
Mejores practicas en la implementacion.
5. Respuesta a Incidentes:
Planificaciéony gestion de incidentes.
Andlisis forense y lecciones aprendidas.
6. Cumplimiento Normativo:
Legislaciony regulaciones relevantes.

Auditorias y certificaciones.



6.- Modalidad

El curso se ofrece en diversas modalidades para adaptarse a las necesidades de los
participantes:

e Presencial: Interacciones directas coninstructoresy companeros, ideal para el
aprendizaje colaborativo.

e En linea: Flexibilidad para aprender desde cualquier lugar, con acceso a
materiales digitales y foros de discusion.

e Hibrido: Combinacion de clases presenciales y en linea, proporcionando lo
mejor de ambos mundos.

7.- Conclusion

En un mundo donde los ciberatagues son cada vez mds comunes, la ciberseguridad
empresarial es esencial para proteger la informacién critica de una organizacién. La
norma ISO/IEC 27001 proporciona un marco robusto para establecer, implementary
mantener un SGSI efectivo. Al entender y aplicar las practicas de ciberseguridad
preventiva y defensiva, los profesionales no solo fortalecen la seguridad de su
organizacion, sino que también se convierten en valiosos activos en la era digital.

Para redactores experimentados sin experiencia en tecnologia de IA, el conocimiento
en ciberseguridad es cada vez mas relevante. Comprender los principios de la
ciberseguridad y la norma ISO/IEC 27001 les permitira crear contenido mas informado
y pertinente, optimizando sus habilidades de redaccion en un campo que evoluciona
constantemente.



